
 

 

Anais IV SIPEQ – ISBN - 978-85-98623-04-7  1 

 

SER MÃE DE ADOLESCENTE GESTANTE: VIVÊNCIA, 

SIGNIFICADOS E SUBJETIVIDADE 

 
Roselane Gonçalves (EACH-USP

 
)

1
 

Miriam Aparecida Barbosa Merighi (PPGE-USP)
2
 

Maria Cristina Pinto de Jesus (UFJF)
 3
 

Geraldo Mota de Carvalho (PPGE-USP)
4
 

Sebastião Caldeira (UNIOESTE)
5
 

Selisvane Ribeiro da Fonseca Domingos (UNEC)
6 

 

RESUMO 

 
INTRODUÇÃO: A vivência da gravidez na adolescência é um fenômeno complexo, pois, além 
de envolver a adolescente e seu companheiro, abrange a família e o contexto social que os 

permeia. OBJETIVO: Compreender a vivência de mães de adolescentes gestantes e conhecer 

suas necessidades de cuidado. MÉTODO: Estudo qualitativo com abordagem da 

fenomenologia social de Alfred Schütz. Entrevistou-se nove mães de uma cidade do interior do 
oeste do Paraná no período de outubro a dezembro de 2009. RESULTADO: As mães de 

adolescentes sofrem com o impacto da descoberta da gravidez das filhas. Essa vivência faz com 

que algumas delas revivam suas próprias experiências de terem sido mães adolescentes e 
reavaliem a educação dos filhos. O futuro é algo que as preocupa, tendo em vista as mudanças 

na dinâmica familiar, a interrupção dos estudos e a inserção da adolescente no mercado de 

trabalho. Para elas, os serviços de saúde precisam ser reestruturados para atender suas 

necessidades de cuidado. CONCLUSÃO: Evidencia-se a necessidade do planejamento de 
ações de saúde que incluam as mães das gestantes adolescentes.  

PALAVRAS-CHAVE: Saúde da mulher. Gravidez na adolescência. Pesquisa qualitativa.  

 

TO BE A MOTHER OF A PREGNANT TEENAGER: EXPERIENCE, 

MEANINGS AND SUBJECTIVITY 
 

ABSTRACT 

 
INTRODUCTION: The experience of teenage pregnancy is a complex phenomenon, because, 

besides involving the teenager and his companion, covering the family and social context 

behind them.Objective: comprehending the experience of pregnant teenagers’ mothers and 
knowing their need of care. METHODS: Qualitative study with the approach of the social 

phenomenology of Alfred Schultz. Nine mothers in a country city from the west region of 

Paraná state were interviewed in the period from October to December of 2009. RESULTS: 
showed that the teenagers’ mothers suffer from the impact of the discovery the daughters’ 

pregnancy. This experience makes them revive their own experiences of being teenager mothers 

and reevaluate the education of their children. The future is something that worries them, 

considering the changes in the familiar dynamics, the study interruption and the teenager’s 
insertion in the job market. For them, the health services need to be restructured to supply their 

need of care. CONCLUSION: We evidenced the need of the planning of the health actions that 

include the pregnant teenagers’ mothers. 
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