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Resumo:

Este trabalho discute a relacdo Mae-Filho - para isso, reflete acerca das questdes da alteridade e
identidade buscando estabelecer um dialogo entre os resultados de pesquisa qualitativa obtidos
durante o campo de trés discussdes em grupo integrantes da pesquisa de mestrado — “Gravidas,
Maies e a Comunicag¢do Publicitiria” (atualmente em finalizagdo) — e idéias dos pensadores
contemporaneos: Peter Sloterdijk e Jacques Lacan.
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Abstract:

This paper discusses the Mother-Child relationship. To do this, the issues of alterity and identity
are reflected upon using the results obtained during three group discussions held during the
qualitative research stage that was part of the Master's dissertation "Pregnant Women, Mothers
and Advertising Communications” (currently in development) and ideas of the contemporary
thinkers Peter Sloterdijk and Jacques Lacan.
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1- ALTERIDADE, IDENTIDADE, MAES E FILHOS:

As questdes relacionadas a alteridade e identidade sdo estudadas em diferentes campos
das ciéncias humanas — na filosofia, antropologia, psicanélise, entre outros.

Este trabalho visa estabelecer conexBes entre sentimentos intrinsecos a relacdo mae-
filho, com questbes do ambito da alteridade e identidade, presentes nos pensamentos de Peter
Sloterdijk e Jacques Lacan. A proposta, entretanto, ndo € aprofundar as criticas que Peter
Sloterdijk desenvolveu em oposi¢do as idéias de Lacan: aqui se pretende articular de que
maneira um contetdo teorico fundamentado nestes dois autores pode ‘dialogar’ com resultados
de pesquisa qualitativa e desenhos realizados por mulheres gravidas e maes de criancas de zero
a quatro anos, a partir do tema “como eu me sinto enquanto gravida ou mae” —durante as trés
discussdes em grupo que realizamos. Ao final do artigo, apresentaremos brevemente as opinides
das entrevistadas acerca de anincios publicitarios, os quais integraram 0 corpus de nossa
pesquisa de mestrado, por isso, foram discutidos na pesquisa de campo.

2 - AS MICRO-ESFERAS DE SLOTERDIIK:

O fil6sofo alemdo Peter Sloterdijk, no Volume | — Micro-Esferas, de sua Trilogia
Esferas, desenvolve 0 argumento de que o par representa para o individuo a magnitude mais
auténtica e real e diz que, desde o estado fetal, o ser humano inclui o outro e se orienta por ele.

Segundo Santaella (2007): “com as “bolhas” [...] busca-se descrever o espaco diadico da
ressonancia entre as pessoas que sdo encontradas nas relagdes simbidticas - méae e filho,

Philemon e Baucis, psicanalista e analisando, misticos e Deus”. (SANTAELLA, 2007, p.21).
Esferas comegam convocando os sentidos, as sensacdes, o entendimento das
cercanias, aquilo que a filosofia passou por alto: o espaco vivido, vivenciado.
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A experiéncia do espaco é sempre a experiéncia primaria do existir. Sempre
vivemos em espagos, em esferas, em atmosferas. Viver é criar esferas. A
diade mée-filho é a primeira formacdo esférica, cheia de tons e espagos
sonoros. Um abrigo onde comeca a solidariedade entre os humanos: a mée, o
nicleo familiar e finalmente a cultura em que se vive [...] (Rocca, 2006 apud
SANTAELLA, 2007, p.21)

Para Sloterdijk o problema fundamental da Filosofia ndo é o tempo, mas sim o espaco.
Em Micro-Esferas:

Sloterdijk ensaia uma teoria da intimidade, uma ontogénese do espaco
interior para reconstruir “o &xodo do ser humano da simbiose primitiva ao
trafego historico universal em impérios e sistemas globais como uma historia
coerente de extraversdes” que reconstréi “o fendmeno da grande cultura
como a novela da transferéncia de esferas desde o minino intimo, o da bolha
dual, ate 0 maximo imperial”. Assim o ser humano emerge como uma utopia
biontologica, que tenta por meio de construgles cientificas, ideoldgicas e
religiosas, recriar o conforto protetor de sua caverna original, as micro-
esferas intimas e ndo er6ticas, mais propriamente ontolégicas, dos pares: o
feto-placenta, os gémeos, o individuo-coletividade, a alma e Deus, assim
como as grandes esferas, os “Uteros fantasticos para massas infantilizadas”
que sdo impérios e os Estados-nagdo. (SANTAELLA, ibidem, p.21)

Retornando a Rocca (2006, p. 5):
O drama esferolégico do desenvolvimento — da abertura a histéria comega no
instante em que individuos que eram polos de um campo de dupla unicidade
saem dele para os mundos multipolares dos adultos. Quando explode a
primeira ‘bolha’, sofrem irreversivelmente uma espécie de choque de
transcolonizacgdo ou desenraizamento existencial. (ROCCA, 2006, p.5)

3 - APERSPECTIVA LACANIANA:

A teoria de Sloterdijk diferencia-se da psicanalise ao abordar o problema filosofico do
homem a partir do espaco e inserir a diade mae-filho nesta questdo. A psicanalise, em
contrapartida, parte do ser, ou seja, investiga atentamente a relacdo mdae-filho - suas
interferéncias e implicag¢fes - na constituicao do sujeito e sua subjetividade.

Nesse contexto, a psicanalista Malvine Zalcberg (2003) traduz algumas idéias de Lacan
acerca do conceito do grande Outro e das rupturas que ocorrem entre 0 mundo externo e interno,
para se deter o poder absoluto da mae em relacdo ao filho, quando se convoca a figura do Pai:

Ao formular o conceito de Outro que a mée € a primeira a representar para a
crianca, Lacan pretende indicar que se deve levar em conta, para além da
mée, em sua condicdo de sujeito, o fato de ela reunir muitos aspectos que
determinam a crianga, o que quer dizer ela fazer parte do mais intimo da
crianca. Esta se pergunta: “Quem é esse Outro ao qual estou mais ligado do
que a mim mesmo?” O Outro, apesar de ser um estranho para a crianca, esta
ao mesmo tempo, no centro de seu ser. Lacan cunhou o termo extimité,
conjugando o prefixo ex (exterior) a palavra intimité (intimidade) para falar
desse Outro ao mesmo tempo “dentro e fora”. A crianga tera de convocar as
rédeas da Lei do Pai para frear o poder absoluto do Outro materno, tdo intimo
e préximo. (ZALCBERG, 2003, p.60)

A psicanalista Maria Rita Kehl (1993) ilumina nossa abordagem da alteridade e
identidade na relacdo mée-filho numa perspectiva lacaniana dizendo que o Ego Ideal seria 0 ego
do desejo materno: alienante porque ndo corresponde a experiéncia... Nas palavras de Kehl:
“um eu-fora-de-mim que eu quero ser, mas ndo confirma o eu dentro-de-mim ”. Estruturante
pelo mesmo motivo: “minhas tentativas de ser “aquela” (imagem) é que vdo me constituir
como sujeito (a).” Assim, desta ruptura entre 0 mundo interno e externo surge a necessidade do
conhecimento que, para Lacan, nunca vai se libertar de um componente parandico:
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[...] alguém (a m&e do bebé, é claro) ja sabia sobre mim algo que eu s6 vim a
saber agora — que eu sou esta imagem do espelho. O poder que a mae, e
depois todos os outros, detém sobre o bebé — e depois sobre o0 adulto — é o de
saber dele a partir de fora, poder dizer sobre ele coisas que ele desconhece,
ver nele o que ele ndo vé. Desejar nele o que ele ndo sabe o que é.

Possuir o codigo para decifra-lo. Preciso me apropriar deste mundo do qual
“outros” ja se apropriaram antes de mim. Preciso me apropriar deste mundo
para saber de mim mesmo e conquistar poder — sobre mim, sobre 0s outros.
Conhecer para me dominar, conhecer para rivalizar: todo saber humano é
mediado em parte pelo desejo do Outro (o0 Outro com maiuscula, ou seja, 0
detentor do cddigo que eu ndo detenho: o Outro da paranodia). Todo saber se
funda na necessidade de ser amado e no medo de ser dominado pelos outros.
(KEHL, 1993, p.412-413)

Nas Micro-Esferas de Sloterdijk, o que estd em foco ndo sdo trocas simbdlicas de poder,
nem questdes estruturantes da imagem como nas idéias lacanianas; mas sim, vivéncias
sensoriais que nos levam a buscas de retornos ou reconstituicbes da experiéncia da ‘caverna
materna’. Assim, aqui se tem duas abordagens cientificas distintas acerca da relacdo mae-filho,
as quais podem ainda ser complementadas com palavras da psicologa Maria Tereza Maldonado
(1985) sobre as transformacdes psiquicas e identitarias, caracteristicas da gravidez:

A gravidez é uma transicdo que faz parte do processo normal do
desenvolvimento. Envolve a necessidade de reestruturacdo e reajustamento
em varias dimensOes: em primeiro lugar, verifica-se mudanca de identidade e
uma nova definicdo de papéis — a mulher passa a se olhar e a ser olhada de
uma maneira diferente [...] Muitas vezes, também esta nova defini¢do de
papéis traz a tona antigos conflitos de relacionamento: a mulher ou 0 homem
podem querer ser melhores do que 0s proprios pais, ou se sentem incapazes
de competir com eles, ou encaram o bebé como um irmdo mais novo,
rivalizando pelo afeto do pai ou da mée [...]. (MALDONADO, 1985, p.22)

4 - A PESQUISA DE CAMPO: SUA METODOLOGIA, OBJETIVOS,
AMOSTRA E PROCEDIMENTOS

Foi utilizada a metodologia qualitativa e a técnica de discussdes em grupo, na qual,
objetivou-se levantar opinides, atitudes e percepcdes acerca dos significados associados ao “ser
mae hoje” e investigar como as gravidas e maes contemporaneas percebiam-se na condicao
maternal. A amostra pesquisada foi composta por trés grupos, com leitoras e leitoras potenciais
das Revista Crescer e Pais e Filhos *, sendo: um grupo com mulheres gravidas, um grupo com
maes de bebés de 0 a 12 meses e um grupo com maes de criangas de 1 a 4 anos. As participantes
dos grupos foram convidadas através do site da revista Crescer. Procurou-se balancear todos 0s
grupos com maes de primeiro e segundo filho, mulheres mais velhas e mais novas, como
também, profissionais de diferentes ramos, habitantes de diferentes bairros de Sdo Paulo -
Capital, com criancas em diferentes escolas.

As discussdes seguiram a um roteiro de perguntas abertas (ndo-diretivas) e foram
iniciadas com um debate verbal, a partir do tema - ser mde no mundo de hoje. Desta forma,
inicialmente discutiram-se as recompensas e prazeres associados a maternidade, em seguida, as
dificuldades, inquietacdes e ddvidas das entrevistadas. Na segunda etapa das reunides, foi
aplicada a técnica projetiva do desenho da auto-imagem, com o propdésito de coletar respostas
ndo-verbais, para enriquecer o material coletado através da expressdo visual. E, no final das

1 O corpus de nossa pesquisa de mestrado foi constituido por anuncios publicitarios veiculados nas
revistas Crescer e Pais e Filhos no periodo de 2006 a 2009, por isso, entrevistamos leitoras e leitoras
potenciais destas publicacdes. A Editora Globo cedeu-nos uma sala com a infra-estrutura para realizacdo
dos grupos e exemplares da revista Crescer do periodo pesquisado.
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discussoes, as participantes receberam exemplares da revista Crescer do periodo pesquisado e
foram orientadas a selecionar anuncios publicitarios, de modo que pudessem compor dois
painéis: um com os anincios de que gostavam e outro com 0s anincios de que ndo gostavam.
Finalmente, foram discutidos os motivos de agrado e desagrado e também como percebiam as
representacdes das mdes e gravidas, os principais apelos e mensagens comunicados nos
anuncios selecionados.

5 - OS PRINCIPAIS RESULTADOS DESTA PESQUISA CONECTAM-SE
CLARAMENTE COM AS IDEIAS DAS MICRO-ESFERAS DE SLORTERDIJK:

[1] Os prazeres e recompensas associados & maternidade foram levantados nas respostas
verbais (durante os debates iniciais) e nao-verbais (através dos desenhos da auto-imagem) e
depois ressurgiram nos apelos, mensagens e imagens presentes no grupo de andncios
publicitarios de que gostavam.

Algumas opinides foram consensuais. Nos trés grupos, as entrevistadas verbalizaram
que as mées sentem um amor incondicional pelos seus filhos e a maternidade Ihes proporciona
sentimentos de alegria, felicidade, vinculo e cumplicidade ao olharem seus filhos e saberem
instintivamente se eles estdo com fome, querem colo ou necessitam de algo mais... Entre elas,
ha a sensacdo de que os filhos sdo para sempre, enquanto namorados e maridos podem partir;
assim como, ha um sentimento de gratificacdo de se acompanhar o desenvolvimento das
criangas, aliado a responsabilidade de se educar os filhos. Traduzem, desta maneira, o poder de
gerar uma vida como um sentimento magico e de plenitude, que faz as mulheres descobrirem
recursos internos para lidarem com dificuldades e, assim, crescerem e amadurecerem.

Enquanto a gravidez é a fase na qual as metamorfoses corporais e psicoldgicas séo
vividas intensa e sensorialmente. O primeiro ano de vida parece ser o periodo onde a simbiose
mae-bebé é densamente vivenciada através de um vinculo relacional, repleto de descobertas
mltuas e progressos cotidianos: a cada dia novos sons, sorrisos, olhares, movimentos,
palavras... Em contrapartida, convivem com um forte sentimento de culpa e uma grande
dificuldade de separacdo ao necessitarem sair para trabalhar e deixar os bebés com outras
pessoas. Nesta etapa, podemos visualizar os espacos ou esferas relacionais de Sloterdijk e as
manifestacfes psiquicas do Estado do Espelho de Lacan nos desenhos feitos pelas entrevistadas.

[2] As maes de criancas de 1 a 4 anos ja apresentam experiéncias mais amplas, isso se
manifesta ndo somente nos seus depoimentos, mas também pode ser percebido através dos seus
desenhos, que sdo os primeiros a incluirem figuras paternas e cendrios do mundo externo, para
além da simbiose méae-filho.

Nesta etapa, ocorrem 0s processos de socializacdo das criancas e abertura das familias
para 0 mundo externo. Assim, as ‘bolhas’ duais de Sloterdijk parecem romper-se quando as
maes retomam suas atividades cotidianas, necessitam conciliar variados papéis e precisam
contar com os pais na divisdo das tarefas cotidianas. Ocorre ai uma reconstrucdo das relacdes
conjugais e familiares, de forma que nos seus desenhos e depoimentos das maes de criangas de
1 a 4 anos podemos observar o estabelecimento de novas dindmicas nas relacdes entre maes e
filhos e entre maridos e mulheres. A verbalizagdo abaixo confirma nossas interpretacoes:

“Antes, éramos marido e mulher... Mas, depois que o filho nasce, passamos a
ser como Batman e Robin: uma dupla dindmica que administra os cuidados
com o filho... Uma parceria em outra instdncia!” (depoimento de
entrevistada, mée de crianca de 1 a 4 anos)

[3] Finalmente, as gravidas relatam experiéncias emocionais paradoxais, que combinam
sentimentos de plenitude com insegurancas e davidas, conforme explicitado por Maldonado.
Para esta parcela de entrevistadas, a metamorfose corporal e psicoldgica vivenciada na gravidez
gera-lhes muitas ansiedades e expectativas... A cada exame e consulta médica, esperam tensas
para saber se tudo vai bem com a salde delas e seus fetos. Sentem medo do parto e de perder os
filhos... Sentem-se observadas, alvos de julgamentos alheios, assim como, sonolentas e
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distraidas no ambiente de trabalho... E, ainda, inseguras em relagdo a retomada das atividades
cotidianas apds o nascimento dos filhos...

6 — OS DESENHOS DA AUTO-IMAGEM E SUAS CONEXOES COM OS
PENSAMENTOS DE SLORTEDIJK E LACAN

A técnica projetiva do desenho da auto-imagem foi aplicada nas trés discussdes em
grupo: cada participante fez um desenho, em seguida, cada grupo montou um painel onde estes
desenhos foram expostos e cada entrevistada contou o que havia desenhado as demais, através
de depoimentos verbais.

Enquanto as opinides inicialmente verbalizadas nos debates tenderam a matizar e a se
alinhar aos contetidos ideoldgicos e imagéticos percebidos pelas entrevistadas nos anincios
publicitarios por elas selecionados - os desenhos foram capazes de agregar novas respostas,
complementando os resultados da pesquisa com a expressdo de emocdes, contextos e
sentimentos maternais bem interessantes. Aconteceu um movimento curioso e comum a todos
0s grupos: o discurso verbal tendeu a trafegar mais na esfera do imaginario coletivo, enquanto
nos desenhos, as entrevistadas soltaram-se mais e projetaram neles idealiza¢des, expectativas ou
até sensacOes mais inconscientes.

Grupo 1 (gravidas) — tema dos desenhos: “como eu me sinto gravida”

Quando analisamos os desenhos das gravidas, podemos perceber neles uma confluéncia
com as Micro-Esferas de Sloterdijk, que se expressa também nos depoimentos explicativos
sobre 0 que desenharam: ha neles, uma tematica comum que sdo as sensacdes e emocdes
envolvidas na transformacao corporal da geracao e espera pelo nascimento do bebé, o que inclui
uma carga de sonhos, expectativas e desejos mais profundos...

Figura 1 — borboleta — verbalizac¢do da entrevistada: “eu coloquei a borboleta que sou eu (passando pela
metamorfose que é a gravidez)... Sinto que estou em paz e bem livre... pomposa e bonita como uma
borboleta”.
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Figura 2 — gravida dormindo — verbalizacdo da entrevistada: “eu dormindo, porque tenho sentido muito
sono na gravidez... E o bebé € uma coisa que vai acontecendo, sozinho ¢ vai nascer...”

| Figura 3 — cegonha — verbalizagio da entrevistada:_“eu fiz a cegonha segurando a bolsa e pensei na mée
superprotetora e carinhosa que vou ser e — como a gravidez é uma fase importante para mim — escolhi um
| dia bonito e claro”.
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Figura 4 — eu e meus filhos — verbalizagdo da entrevistada: “desenhei eu com meus filhos num lugar
bonito, porque penso muito em qualidade de vida e meu projeto de futuro é viver longe de Séo Paulo...
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| Quero mais paz e tranquilidade... Para poder curtir o sol, os dias bonitos, os passaros e muito verde...
Penso em diminuir o ritmo e curtir a vida com meus filhos”.

Grupo 2 (maes de bebés de 0 a 12 meses) — tema dos desenhos: “como eu me sinto enguanto
mae”

Ao observarmos os desenhos das maes de bebés como um conjunto, a figura da mae revela-
se como a casa e a fonte de vida (nas meté&foras da agua, da luz do sol e do ninho) que nutrem e
acolhem o bebé. Seus desenhos novamente reafirmam as idéias de Slortedijk, as quais também
se referem a metafora do ninho que aqui ressurgiu numa arvore florida e bem enraizada
desenhada por uma das entrevistadas:

)

| Figura 5 — ninho — verbalizagdo da entrevistada: “eu me sinto como uma arvore. Depois que a Marina
nasceu, eu floresci, criei raizes e me fortifiquei! Os passarinhos tém a ver com o ninho, que é minha
familia, uma coisa gostosa, nés trés juntos! A minha vida ficou mais colorida, com nuances, eu me sinto
mais feliz!”

Figura 6 — dia e noite — verbalizagdo da entrevistada: “a mae é como o sol na vida da crianga... Desenhei o
nascer e o por-do-sol, porque eu estou presente todos os dias, dando calor humano e aconchego! E tem a
natureza que me traz uma coisa gigante do ser humano, do estar vivo. O sol representa como eu me sinto
necessaria na vida dela”.
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Figura 7 — o barco no mar — verbalizagdo da entrevistada: “o mar tem muito a ver com a mae, ¢ calmo
quando precisa e é bravo quando precisa; se eu precisar de algo para meu filho, saio destruindo tudo!
Como mae, eu sou assim: sem agua a gente ndo vive e sem mae a gente também nao vive!”
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Figura 8 — a casa — verbalizacdo da entrevistada: “a casa é o porto seguro: primeiro o bebé fica na barriga,
depois vai para a casa, que é o lar... Em seguida, ele sai para uma “casona” que é o mundo... Ser mée me
faz sentir especial: a familia é importante! Eu nfo quero perder o aconchego disso nunca! E isso que eu
imagino para o filho que gerei!”

Grupo 3 (maes de criancas de 1 a 4 anos) — tema dos desenhos: “como eu me sinto enquanto
mae”

No grupo das mées de criancas de 1 a 4 anos, os desenhos relacionam-se a movimentos
de restabelecimento das conexdes familiares com o mundo externo, para além da diade mae-
filho, como podemos observar no desenho a sequir da estrada das surpresas (figura 9):
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Figura 9 — a estrada das surpresas — verbalizagdo da entrevistada: “eu queria muito ser mae e poder ser
mde € muito legal! E um presente que vocé abre durante o caminho e tem amor, pedra, lagrima, flor,
noite, dia, montanha... € um caminho cheio de curvas_e percalcos, mas que traz muita realizacdo em cada

fase do desenvolvimento”.

Somente neste grupo, algumas figuras paternas aparecem em cena. Estes pais surgem
em papéis mediadores — como no desenho abaixo_referente ao abismo (figural0) — com a mae
querendo se jogar nas aguas, o filho mais protegido e o peixe (que nos remete ao Grande Outro
de Lacan) pulando para a superficie das dguas para ver o que acontece |4 em cima, na esfera
familiar:

Figura 10 — o abismo e 0 peixe — verbalizacdo da entrevistada: “sdo varios sentimentos fortes e
conflitantes que envolvem a maternidade e eu coloquei a familia: eu, o Claudio (marido) e o Gustavo
(filho) — todos juntos na beira do abismo. Ele me segura e diz: ‘— ndo se joga no mar, ndo sai pulando,
fazendo o que vocé quer porque tem a gente aqui!’... O Gustavo é livre para correr para onde quiser. Fiz
uma paisagem porque é bonito, gostoso, tem o clardo do sol e o peixe, que sdo as outras pessoas nos
olhando.”

Ou em papéis periféricos como no desenho abaixo (fig. 11), onde o pai esta envolto de
pequenos coracdes (Jorge) e o filho (Luca) ainda ocupa o centro do universo e do coracao
maternal:
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Figura 11 — o filho no centro do universo maternal — verbalizaco da entrevistada: “o Luca como o amor
no centro do meu universo, as outras coisas que eu gosto e que fazem parte da minha vida e se tornaram
periféricas... o amor pelo meu marido, o trabalho, as viagens, o lazer...”

Outro aspecto curioso nos desenhos deste grupo sdo as reconstrucdes das identidades das
maes que acontecem a partir das interacdes com seus filhos e maridos. Nos desenhos e
verbalizacGes abaixo, podemos perceber como as alteridades e identidades de maes e filhos (e —
em alguns casos — também dos pais) sdo construidas a partir de trocas mutuas:
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Figura 12 — a mae em metamorfose — verbalizagdo da entrevistada: ‘“ndo sei explicar, é um casulo e ainda
me sinto dentro dele, ndo sei como estou agindo com minha filha no mundo... Eu tenho que me encontrar
como mée, eu cresci muito, amadureci, fago tudo para ela e ela tem que se adaptar comigo, sou um ser em
fase de amadurecimento”.

Anais 1V SIPEQ — ISBN - 978-85-98623-04-7



Figura 13 — o cavalo e as enroladas — verbalizagdo da entrevistada: “ser mée é aprender a desenhar cavalo
que é o que ele (o filho) mais gosta... Ainda ndo tenho muita coisa para desenhar da minha filha, porque
ela s tem 9 meses e estd aprendendo a engatinhar, entdo fiz um ponto vermelho para representar ela e
uma espiral (maior) que sou eu meio enrolada...”

Figura 14 —a nimero 1 — verbalizagdo da entrevistada: “desde que eu estava gravida comecei a gostar
mais de mim pelo fato de poder gerar uma pessoa e depois que ela nasceu me achei mais legal, passei a
gostar mais de mim, me achar mais linda, mais magra. Hoje eu me acho mais especial por ter feito a
Mariana”.

7 — OS ANUNCIOS QUE AS ENTREVISTADAS GOSTAVAM E NAO
GOSTAVAM E SUAS PERCEPCOES CONSENSUAIS

Houve consenso nos trés grupos com relagdo as caracteristicas presentes_nos anuncios
de que as entrevistadas gostavam. Algumas caracteristicas nucleares foram apontadas
consensualmente (pela amostra pesquisada) como aspectos de agrado nos andncios
selecionados, sdo elas: a presenca de imagens e mensagens que remetem ao vinculo mée-filho,
as sensacOes e sentimentos de carinho, amor, acolhimento, aconchego, harmonia, paz,
serenidade e momentos marcantes da convivéncia mae-filho no primeiro ano de vida (as
mamadas, 0s sorrisos, as descobertas).

Produtos e marcas com apelos de protecdo, cuidado e estimulos ao desenvolvimento e
as brincadeiras constituem andncios muito apreciados que remetem a sensacdes e sentimentos
como seguranca, tranquilidade, alegria e felicidade.
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De acordo com Sloterdijk (2003), em Esferas | — Borbujas — “mées e filhos nédo se
pintam mutuamente, irradiam-se reciprocamente.” Para o autor, hd uma alegria nas trocas
interfaciais que acontecem entre eles e isto irradia quem os observa... Por isso, ha um
encantador micro-clima que se instaura espontaneamente entre rostos de pessoas maduras e
bebés: este micro-clima remete a alegria das socio-esferas primarias, que sdo os circulos mais
intimos de sincronia de ritmos e emog¢des, um campo protegido do rooming in primario da
existéncia humana - que é o ninho, a incubadora mae-filho, um lugar quente e alegre.

Estes pensamentos de Sloterdijk parecem totalmente conectados com as imagens destes
anuncios apreciados pelas maes e gravidas, que mostram basicamente o contato fisico entre
maes e filhos num clima de harmonia, que s6 vem a reforcar o vinculo fisico e emocional entre
ambos... Além dessas imagens, as entrevistadas também gostam muito de imagens de criangas
sorrindo — como veremos nas ilustragdes a seguir, estes anuncios apreciados, irradiam maes e
filhos ou criangas sorrindo, que também remetem ao ludico, ao se desenvolver e brincar tipicos
da infancia (ainda sob os olhos da mae).

Figura 15 — Anlncios de que as entrevistadas gostavam

O Concurso bebé JOHNSON'S* voltou,
agorapor um mundo mais bonito.

NAO DA VONTADE DE PROTEGER ?
A GENTE TAMBEM NAO RESISTIU.

@ =N

Turma da Ménica (Crescer, Johnson’s (Pais e Filhos, abril, Concurso Bebé Johnson’s
abril, 2006) 2007) (Crescer, agosto, 2007)

Aprovellem cada memento com seu filho.
Isso faz tio bem a0 creselifiento dele quanto aq de vocés.
—

Natura Mamée e Bebé
(Crescer, dezembro, 2006)
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Sorriso
néo combina

MUITAS COISAS DA INFANCIA
SEU FILHO LEVA PARA

A VIDA TODA. BONS HABITOS

ALIMENTARES, POR EXEMPLO.

PAPINHAS NEST
AGORA SEM ADICAO DE ACUCAR.

Nestlé (Crescer, margo e julho, Alb Bebé (Crescer, agosto, Nené Dent (Crescer, marco,
2007) 2007) 2008; Pais e Filhos, junho
2009)

Figura 16 — Anlncios de que as entrevistadas gostavam

F{porque se sular faz bom
OMO

< porque se sujar far bom_
OMCO

{otd crianga tem direito de desc,, i

Omo (Crescer,_janeiro, 2008)

| Turma da Ménica (Crescer e Pais e Filhos, abril, 2007)
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Ajude as criangas a ter Ligue cada crianca
uma nutricio adequada, achando a0 Ninho Fases mais adequado
o caminho para Ninho Fases. para a sua nutrigio.

Sony, (Crescer, dezembro, 2007) ~ Ninho Fases (Crescer, Ninho Fases (Crescer ,
junho, 2007) julho, 2007)

Entretanto, se pudéssemos destacar duas campanhas emblematicas, que sintetizam os
principais apelos e mensagens apreciadas de forma undnime, certamente destacariamos a
campanha da Johnson’s — “Quando nasce um bebé, nasce também uma mae” (que sintetiza a
mensagem e imagem da mée e bebé& em harmonia) — e a campanha de Omo — “Porque se sujar
faz bem” (que sintetiza o incentivo ao brincar e estimula as maes a incentivarem o
desenvolvimento das criancas).

No grupo de antncios de que as entrevistadas ndo gostavam (figura 17 — Casa e Video,
Dermodex, Nuk, Modeladores Yoga e Toyota), as principais criticas e incomodos relacionaram-
se a: 0 foco na venda dos produtos (ou, nas palavras das entrevistadas, “as abordagens muito
consumistas”), a auséncia do vinculo mae-filho (nas imagens e mensagens), a falta de apelos
emocionais, além das cores e imagens “sem vida” ou programacdes graficas consideradas
“muito poluidas”. Também foram criticadas as imagens de mulheres gravidas ou maes que
remeteram a sentimentos desagradaveis como cansaco e desconfortos fisicos durante a gravidez
e corpo fora de forma no pds-parto (figura 17 - modeladores Yoga) ou a imagens e mensagens
associadas a exigéncias sociais de que as maes atuem como ‘super mulheres’ (figura 17 -
Toyota).

A sequir, podemos ver exemplos de andncios fortemente criticados pelas entrevistadas:

Figura 17 — Anlncios de que as entrevistadas ndo gostavam
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Casa e Video Dermodex Nuk
(Crescer, setembro, (Crescer, julho, 2007) (Pais e Filhos, abril, 2007)
2006)
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Figura 17 — Anancios de que as entrevistadas ndo gostavam

ComYoga Modeladores vocé remodeta os seios,
slivia dores na coluna, reduz inchagos, celulite
e flacidez. Tudo isso com muito conforto e praticidade.
Um corpo belo e saddavel em todas as ocasides.

Metro Santa Cruz & HEH UL ERES

AV-AIING Arantes. 337 Matriz)

Guarulhos 116441.1724 | S3o Bernardo
Tatuspé  116675.2455 Alphaville

deladores.com.b - r B
eladores.com.br www.yogamodeladores.com.br

Modeladores Yoga Modeladores Yoga (Crescer,
(Crescer dezembro, 2007) janeiro, marco e abril, 2008)

@@TOYOTA

'I:oyota Corolla Fielder (Crescer, junho, 2007)

8 — CONCLUSOES:

Apesar de Sloterdijk ter criticado duramente as idéias de Lacan, é interesse perceber
como muitas idéias destes distintos pensadores podem contribuir na analise do material aqui
apresentado - relativo aos depoimentos, desenhos e anincios publicitarios — enriquecendo,
assim, a compreensdo acerca das relagdes entre mées e filhos.

Conforme dito inicialmente, esta pesquisa de campo faz parte do projeto “Gravidas,
maes e a comunicacdo publicitaria”, que gerara uma dissertagdo de mestrado. Desta maneira,
algumas conclusdes preliminares serdo apresentadas abaixo e contribuirdo com o
desenvolvimento da dissertacéo:

[1] Ao mesmo tempo em que hd um universo comum no imaginario coletivo das fases
estudadas, que abraca o tema do ‘ser mde hoje’ de maneira consensual e abrangente... Ha
universos imaginarios e emocionais distintos e caracteristicos de cada etapa pesquisada, ou seja,
da gravidez, do primeiro ano de vida e do periodo de 1 a 4 anos dos filhos.

[2] Nestes universos imagindrios e emocionais, algumas imagens, sensagdes
sentimentos, prazeres, inquietagdes e dificuldades ganham maior ou menor destaque nas
experiéncias cotidianas - seus contextos e climas — dependendo das fases da gravidez e
maternidade em quest&o.

Anais IV SIPEQ — ISBN - 978-85-98623-04-7

15



[3] Esta riqueza de experiéncias vivenciadas nas relacBes mée-filho revela-se nos
debates orais e nos desenhos das entrevistadas; porém, ha pistas iniciais de que a publicidade
dirigida ao publico entrevistado tende a fazer recortes especificos da relacdo mée-filho. Seus
apelos concentram-se em mensagens de protecdo, segurancga, conforto, carinho, vinculo, afeto e
também no incentivo ao desenvolvimento da crianga, o que envolve um apelo ludico...

[4] No contexto geral, muitas destas mensagens publicitarias voltam-se mais para dar
respostas as insegurancas das gravidas e maes de bebés (sobretudo as de primeira gestacdo) do
que a riqueza e amplitude das imagens, emogdes e experiéncias envolvidas no universo da
maternidade...

[5] Muitas representacfes das mées na propaganda tendem a reproduzir pressdes e
valores sociais... Em muitos anincios, retrata-se a idéia de vinculo e harmonia mae-filho e a
figura da mée € posta como provedora totalmente disponivel para cuidar do bebé... Quando, na
verdade, as entrevistadas sofrem muito ao terem de se ausentar para trabalhar... Sentem-se
culpadas e invejam a condigdo de disponibilidade materna integral, que se torna muito mais
presente no imaginario publicitario do que nas suas vidas cotidianas.
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